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GRAZIAIN LIGURIA

PORTOFINO

1 mare, la piazzetta, il faro: questa ¢ la Portofino

pil conosciuta, una meta imperdibile per bellezza e
fascino. Ma il borgo marinaro in provincia di Genova
rappresenta il lato pit turistico di questa localita, che
nellentroterra nasconde piccoli e grandi tesori, nascosti
ai piti. Uno di questi ¢ 'Eco Farm, che fa parte dell’a-
zienda agricola La Portofinese (laportofinese.it), una
tenuta autosufficiente dal punto di vista energetico,
alimentata da minipale eoliche e pannelli fotovoltaici
in grado di sopperire a tutte le necessita.
Annidata nel cuore del promontorio di Portofino in
localita Prato, all'interno del Parco Naturale, in fondo
a una strada sterrata che si pud percorrere solo a piedi
o con mezzi adeguati, ma non con auto proprie,’'Eco
Farm conta tre ettari di terreno. Qui si coltiva esclu-
sivamente in maniera biologica, secondo le pratiche
del passato, senza pesticidi né concimi, preservando
'acqua e scegliendo le varieta piu adatte alla com-
posizione del terreno, abbinando le piante in modo
che la vicinanza favorisca la vegetazione e la crescita.
Le vigne si affacciano su terrazze orientate a sud per

ALCUNI SCORCI DELLECO FARM
LA PORTOFINESE, NEL PARCO
! NATURALE DI PORTOFINO.

HA PIU ENERGIA

Nel parco naturale alle spalle del borgo marinaro c¢’é un’oasi nascosta. E una fattoria
alimentata dal vento, dove scoprire progetti “eco” e gustare i sapori del territorio
di ANTONELLA BIGOTTO

cogliere il sole e forniscono una selezionata produzione
di 2000 bottiglie 'anno di vino Vermentino U Portu-
fin. Gli olivi sono della qualita Pignola e Lavagnina
e forniscono una piccola produzione di olio pregiato,
le arnie sono “green” e telematiche, dotate di sensori
che monitorano il benessere delle api produttrici di
miele di castagno e millefiori.

Mino Viacava, portofinese da sei generazioni e anima
del progetto con la sua famiglia, ha aperto le porte di
questo microcosmo ideale con una formula immersiva:
lospite che prenota ha accesso all’Eco Farm in maniera
esclusiva per unesperienza speciale a contatto con la
natura. Si potranno provare una sofisticata cena al tra-
monto servita a chilometro zero con vista panoramica
su Cala degli Inglesi o un picnic nel prato a base di
focaccia cotta nel forno a legna e torte di verdure, la
visita didattica alle arnie o la degustazione dei vini
della cantina propria tra i filari. E in piu lezioni di
cucina ligure, partendo dalla scelta e dalla raccolta

degli ingredienti nellorto della fattoria. m
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