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WEEKEND

Levante ligure (Genova)

Paradiso dreaming

DAI TESORI DI NERVI AL FARO DI PORTOFINO: PASSEGGIATE, POESIA E ARTE.

DISPETTO DEL NOME, il Golfo
Paradiso, fettuccia di costa tra Geno-
va e Portofino, ¢ della stessa bellezza.
ruvida e pietrosa, degli Ossi di seppia
di Eugenio Montale: Levante ligure
concentrato in tutta la sua aspra poe-
sia. Scogliere, cale di ciottoli, borghi marinari listati da
passeggiate nella roccia viva. La piu bella & sempre quella
di Nervi: quasi due chilometri di incanti a pelo d’acqua
(per un tuffo: bagni Medusa, bagnimedusagenova.it) a
ridosso di parchi e dimore convertiti in musei. Come Vil-
la Saluzzo Serra, scrigno della Galleria d’Arte moderna, e
Villa Grimaldi Fassio, con i Fattori, i Segantini, i Boldini
delle Raccolte Frugone. Un territorio ai margini del gran-
de turismo, da assaporare con lentezza; a Bogliasco, altra

D! BEBA MARSANO

Ner

e

vi: il roseto
il parco

lla Grimaldi
sio, museo
e Raccolte

Frugone.

passeggiata da incorniciare per poi fermarsi sulle terrazze
di Just Peruzzi per focaccia e gianchetti, il pesce bianco
ligure. Da Sori si devia per la collina, dove raggiungere i
santuari dell'entroterra. Uno per tutti, Luigin a Sussisa:
trofie al pesto, pansotti in salsa di noci e quella specialita
cui Fabrizio De André dedico la canzone A cimma.

S| PROSEGUE per quella Genova in miniatura
che & Camogli: palazzate pastello, caruggi e struggente
storia locale al museo marinaro Gio Bono Ferrari; nel
santuario del Boschetto una preziosa collezione di ex
voto per scampato naufragio racconta storie di velieri,
naviganti, antiche rotte sui mari del mondo. Da qui,
curva dopo curva, la statale si inerpica con scorci moz-
zafiato verso il passo della Ruta; all'orizzonte il Tigullio
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UN’ASPRA POESIA
FATTA DI SCOGLI

>, all'inizio della discesa, la parrocchiale di San Loren-
‘0 della Costa, custode di un insospettabile Trittico di
sant’Andrea, gioiello della pittura fiamminga, della
sottega di Hans Memling. Da Ruta sembra di toccare
| promontorio di Portofino. Solcato da un gomitolo di
sentieri, si allunga in mare con la lingua di Punta Chiap-
ba. Da raggiungere lungo la mulattiera o via mare su
attelli che, doppiato il monte, proseguono laloro corsa
per Portofino dove qualche angolo segreto ancora c’e.
“ome il romantico baretto sulla punta estrema, presso
| Faro risistemato dai giovani locali de La Portofinese,
zienda agricola che nel promontorio ha anche ripri-
tinato la coltivazione su terrazzamenti. Accanto allo
splendido, ex convento convertito ai tempi della Dolce
ita in hotel-terrazza dove rifugiarsi fuori dal tempo a
ominare il panorama sublime. Da qui i camminatori
ossono inerpicarsi per raggiungere, in un paio d’ore di
rekking spettacolare, la minuscola San Fruttuoso, ac-
‘uattata in una baia smeraldina, con la millenaria abba-
a, che d’estate apre il suo chiostro alla musica.
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Camogli, come
una Genova
in miniatura;
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di marinai.

DOVE DORMIRE
+ Belmond Hotel
Splendido

salita Baratta 16
Portofino (Ge)

tel. 0185 26780l
belmond.com

Doppia da 700 euro
Mito della Dolce vita,
tra panorama e lusso.
+ Agriturismo le Pale
via Pale 5

Bogliasco (Ge)

tel. 010 3470388
agriturismolepale.it
Doppia da 110 euro
Case liguri, tra olivi.

DOVE MANGIARE
4 Da o Vittorio

via Roma 160
Recco (Ge)

tel. 0185 74029
daovittorio.it

Prezzo medio: 25 euro
Focaccia famosa.
+ Just Peruzzi

via Mazzini 132
Bogliasco (Ge)

tel. 010 3470021
justperuzzi.com
Prezzo medio: 25 euro
Pesce (e focaccia)

a picco sulle onde.
4 Trattoria Luigin

via Noppiano 38
localita Sussisa

Sori (Ge)

tel. 0185 700959
Prezzo medio: 25 euro
Santuario alla cucina
dell’entroterra.

Inro UrILI

# Raccolte Frugone
museidigenova.it

4 La Portofinese
laportofinese.it




