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un monumentale tempro privato



Gli interni di U Caban,

nuovo American bar
affacciato sul molo Umberto
di Portofino, ricordano
quelli di un‘imbarcazione
(sopra). Il piccolo terrazzo

a forma di chiglia domina

la facciata (a sinistra)

TRA TERRA
E MARE

Alla scoperta della tenuta 'agvécola
La Portofinese, che incomincia con un

aperitivo all’U Caban e culmina

nella visita personalizzata all’Eco-Farm
sul Monte, all’'ombra di uliveti e imonaie

TESTO — LUIGINA BOLIS
FOTO — STEFANIA GIORGI

«Non tutti sanno che U Caban in dialetto genovese & il nome di una specie

di granchio. Portofinese doc da sei generazioni, 'imprenditore Mino Viacava
parte dal nome per raccontare la sua ultima fatica: U Caban appunto,
american bar fresco d’apertura con vista sul Molo Umberto, nella perla del
Tigullio. Una vera e propria ‘barca sulla terraferma’, con tanto di facciata
dominata da una chiglia bianca su cui & inciso il nome, come vuole la
tradizione. «Abbiamo ristrutturato il locale pensandolo proprio come
un’imbarcazione: pavimenti e tavolini in teak, poltroncine e panche rivestite
di cuscini avorio a righe blu», spiega Viacava, che per questo piccolo gioiello
aperto dalle 11 fino al tramonto - una quindicina i posti a sedere in tutto -

ha voluto ricreare I'aperitivo del marinaio’. Chi ha la fortuna di sedersi qui al
calar del sole, pud gustare quei cibi preparati nell’ottocento dalle mogli per le
lunghe traversate a vela dei naviganti: gallette, pomodori sotto sale, acciughe,
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ANTEPRIMA

In alto, da sinistra in senso
orario: I'imprenditore Mino
Viacava, fondatore de La
Portofinese; uno scorcio del

Faro, raggiungibile solo a piedi:
all‘interno ospita un lounge bar
affacciato sul Golfo del Tigullio;
la tavolata panoramica pronta
per accogliere gli ospiti in visita
all’Eco-Farm; le conserve della
Portofinese sono in vendita
nell’azienda agricola e nello
shop di U Caban

biscotti con ’origano. I sapori dimenticati tipici degli anni in cui
si affrontava il mare senza comodita. Ma la storia non finisce a
bordomare: nato nel 1951 nella mitica piazzetta, una quindicina
di anni fa 'imprenditore decide di acquistare i terreni abbandonati
negli Anni 40 all’interno dell’area protetta del Parco nazionale di
Portofino, per coltivarli come facevano i suoi antenati. La societa
agricola La Portofinese — un progetto all’insegna della
sostenibilita, dalle colture organiche all’utilizzo di mini-turbine
eoliche e di pannelli solari fotovoltaici — & nata cosi. «Volevo
restituire un po’ di amore e bellezza alla mia terra. Poi pero la cosa
ci ha preso la mano, e da un semplice campo coltivato & nata una
realta che oggi da lavoro a una trentina di personex, racconta
Viacava. Salendo dal centro per una decina di minuti, seguendo

il sentiero per San Fruttuoso si arriva all’Eco-Farm, arroccata
sopra Cala degli Inglesi. Qui crescono le uve di Vermentino con
cui si fanno circa 2.000 bottiglie ’anno, ci sono uliveti, limoneti e
luppoleti, senza dimenticare un apiario per la produzione di miele
di castagno e millefiori. IJantico essiccatoio ristrutturato, poi,
ospita I’Osteria dei Coppelli, che prende il nome della sorgente
sulle alture del vigneto: la filosofia & assolutamente one table only,
dedicata a chi vuole vivere un’esperienza tagliata su misura. Basta
chiamare e I'intera Portofinese sara tutta dedicata a voi, per pranzo
o cena, che siate in due fino a un massimo di venti persone. Va da
sé che tutti i frutti della Portofinese, dal miele al Vermentino, si
possono acquistare sia in loco che nello shop di U Caban. @
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